附件1

2022年盐田区社区运动会暨“体彩杯”游泳比赛竞赛规程
一、组织机构
（一）主办单位：盐田区文化广电旅游体育局
（二）承办单位：佳兆业文化体育（深圳）有限公司盐田分公司
二、比赛时间及地点


（一）日期：待定

（二）地点：盐田区游泳馆（沙头角海涛路27号）

三、竞赛项目

（一）自由泳：50米、100米、200米；

（二）蛙泳：50米、100米、200米；

（三）4*100米混合接力（不限出场顺序，不限泳姿2男2女）。

四、组别设置

A1组（男18周岁-35周岁，1987年1月1日-2004年12月31日之前出生）

A2组（女18周岁-35周岁，1987年1月1日-2004年12月31日之前出生）

B1组（男36周岁-55周岁，1967年1月1日-1986年12月31日之前出生）

B2组（女36周岁-55周岁，1967年1月1日-1986年12月31日之前出生）

五、参赛对象
盐田区各机关企事业单位、驻盐单位、辖区社会团体及居民均可组队参加。

六、参赛运动员资格
（一）盐田户籍居民需提供身份证；

（二）非盐田区户籍居民需提供居住证（2022年10月1日以前办理的居住证）或2022年度3个月以上的社保清单。
七、参赛办法
（一）参赛运动员需符合参赛年龄组别且身体健康、体检报告无异常。

（二）每队限报领队1人；每人参与项目不得超过2项（不含接力），运动员不能越组参赛；
（三）运动员一经报名确认，不得更换。比赛当日，运动员须持本人身份证参加比赛；运动员上场比赛前须向裁判员出示身份证查验方可参加比赛，未携带者，不允许参赛；

（四）参赛人员需按着装要求参加比赛（泳衣、泳帽），非参赛人员需穿鞋套进入；

（五）比赛过程发现有冒名顶替，举报属实，取消运动员（接力团体、单项个人）一切成绩；

（六）参赛队伍必须签署自愿参赛责任书且须为本单位所有参赛运动员、教练员购买意外伤害保险，其在比赛中发生的任何意外伤害等事故，主办和承办单位不承担任何责任。

八、疫情防控要求
各参赛单位进入赛场前，每名队员需佩戴口罩，配合完成人员登记，如扫描场所码、出示行程码、健康码、24 小时核酸阴性证明等，并进行体温检测。运动员比赛中可不用佩戴口罩，赛后及时佩戴口罩，其他人员均须全程佩戴口罩。离深人员返深后，需在赛前完成三天三次核酸检测，持有三次阴性证明方可参赛。赛前10天内有境外旅居史、7 天内有国内中高风险地区旅居史的人员不得参赛。
九、赛风赛纪

为了严肃赛纪赛风，保证比赛的顺利进行，对在比赛中有冒名顶替、弄虚作假、无理取闹、拖延比赛、干扰比赛，打骂和辱骂对方运动员、工作人员、观众和裁判员或有其他违反体育道德的行为时，对参赛单位及运动员，将视情节严重作出取消运动员资格、取消该场比赛成绩、取消该队比赛成绩、通报批评，及至禁止此后参加有关赛事等处罚。

十、竞赛办法
（一）采用中国游泳协会审定的（2014-2018年）《游泳竞赛规则》游泳竞赛规则；

（二）单项比赛无预赛，依据一次性比赛成绩进行排名，接力项目按单位团体比赛成绩进行排名；

（三）各项目报名参赛不足3人（队）时，不进行比赛；

（四）采用起跳出发（5-8道），听到出发信号后才能做动作出发，否则视为抢码犯规；

（五）运动员必须始终在本泳道完成，否则视为犯规；

（六）比赛中凡出现犯规行为，取消犯规者该项的竞赛资格；

（七）赛前15分钟进行检录，参赛运动员凭居民身份证进行检录；第二次点名未到者，视为弃权处理；

（八）各队接力名单必须在接力比赛前30分钟交到编排记录室，一式二份，逾期视为无效。

十一、奖项设置
各组单项、团体录取前6名给予颁发荣誉证书，前3名给予奖品。

十二、报名方式
（一）截止时间：10月10日
（二）报名材料：报名表、自愿参赛责任书、身份证或居住证（或2022年度3个月以上的社保清单）。
（三）报名方法：
请各参赛单位自行下载填写并打印报名表（加盖公章）一式两份，连同以上报名材料于10月10日前交至盐田区游泳馆前台（沙头角海涛路27号），逾期视为无效，报名后不得更改信息。

（四）联系人：

1.刘必南，电话：13750504985。

2.廖锦涛，电话：13640705485。

3.林晓洪，电话：18823765038。

十三、裁判员由大会组委会统一指派。
十四、本规程解释权属大会组委会，未尽事宜将另行通知。

十五、教练员、领队会议时间、地点将另行通知。
	2022年盐田区社区运动会暨“体彩杯”游泳比赛报名表

	单位（盖章）：


领　队：                                           教 练 员：

联系人：　　　　　　　　　　                       联系电话：

	姓名
	性别
	组别
	身份证号
	50米

蛙泳
	50米

自由泳
	100米

蛙泳
	100米

自由泳
	200米

蛙泳
	200米

自由泳
	4×100米接力男女混合

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


盐田区体育赛事活动疫情防控登记表

比赛项目（                         ）

队名：                     联系人：     电话： 

	姓名
	行程码
	粤康码
	体温
	核酸检测情况

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


填报日期：



